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La basura ha existido desde el inicio de los 
tiempos del hombre y son las grandes ciudades 
las más afectadas. La producción de residuos 

creció con el pasar del tiempo por la constante evo-
lución de las civilizaciones pero no se tuvo durante 
siglos conciencia de cómo esto afecta al planeta 
y a nosotros mismos como seres vivos. Después 
de varios años los humanos empezaron a darse 
cuenta del gran problema que teníamos en frente 
y es ahí cuándo se comenzó a buscar soluciones 
para remediar los daños que se habían hecho a la 
naturaleza, es así como surgió uno de las mejores 
soluciones para contrarrestar el impacto ambiental 
del ser humano, a través del reciclaje.

Es importante decir que el reciclaje no es más que 
un proceso dónde se transforman desechos sólidos 
o materiales usados, cuyo objetivo es convertir lo 
que para muchos sería nada más que basura en 
nuevos productos para prevenir el desuso de ma-
teriales que servirían para otras cosas y de esta 
manera reducir el consumo de nueva materia prima 
(petróleo, agua, entre otros), así como disminuir el 
uso de energía y la contaminación ambiental. 

En Venezuela, se ha tomado conciencia sobre como 
afecta esta cantidad de residuos al ambiente y es 
por esto que a nivel nacional se han creado pro-
gramas para enseñar a las personas acerca de lo 
que es el reciclaje y como reciclar. Es así, como La 
Gerencia de Participación y Desarrollo Comunitario 
del Instituto Nacional de Investigaciones Agrícolas 
(INIA), tuvo la iniciativa de crear el programa de INIA 
Recicla. Esto surge porque ya se venía trabajando 
con el programa Vínculo Comunidad-Escuela me-
diante lo que es la agricultura urbana y los patios 
productivos, en ese programa se había planteado 
lo que era el reciclaje como parte integral del pro-
yecto. A raíz de esto las personas de las diferentes 
comunidades y escuelas se interesaron en otras 

áreas del reciclaje como el rescate de lugares y el 
inconveniente existente, sobre todo en el municipio 
Mario Briceño Iragorry, en cuanto a la disposición 
de los desechos sólidos. 

INIA Recicla es un programa únicamente dedicado 
al reciclaje con el objetivo de enseñar a los ciu-
dadanos lo que es la clasificación de desechos a 
nivel primario, no solo de sólidos sino también de 
orgánicos como parte importante de la elaboración 
del compostaje, lo que lleva a darle un apoyo a lo 
que era el programa inicial de la agricultura urbana. 

Este programa tiene como base fundamental im-
pulsar, promover y contribuir a la preservación del 
ambiente. Afianzando la cultura del reciclaje y el 
aprovechamiento de los recursos naturales imple-
mentando campañas de adecuado manejo de las 
basuras, por medio de la elaboración de trabajos y 
socialización de experiencias. El mismo está dirigido 
por la Ingeniero Agrónomo Carla Hernández, junto 
a otros colaboradores del INIA.

Principalmente, la educación de este proyecto se 
dirige a los niños de las escuelas y comunidades 
que trata sobre el reciclaje y la clasificación de de-
sechos a nivel primario, porque ellos son una pieza 
fundamental en la sociedad. Se dictan talleres de 
sensibilización tanto a los alumnos de las escuelas 
como a los profesores para que luego ellos lo pue-
dan poner en práctica en el aula de clase. De una 
manera pedagógica y didáctica se realizan juguetes 
con materiales reciclables, para que ellos aprendan 
jugando lo que es el cuidado del ambiente. En los 
adultos también se pone en práctica la orientación, 
pero es más difícil cambiar las costumbres inculca-
das y arraigadas durante años, por esta razón los 
más pequeños son el punto de mayor enfoque en 
las actividades. 

Reinventando: INIA Recicla
En nuestro mundo estamos sufriendo problemas con respecto a lo que es la cantidad 

de desechos, que cada día son más debido a muchos factores como por ejemplo, el con-
sumismo excesivo global y no encontramos que hacer con tanta basura que generamos. 
Existe algo llamado reciclaje, pero no todos lo ponen en práctica o conocen sobre esta 
herramienta muy valiosa para poder deshacernos o transformar “la basura”. 
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Materiales para reciclar 

Los materiales con los que se enfocan el programa 
son muchos y diversos, porque la mayoría de las 
cosas que consideramos basura las podemos reu-
tilizar y transformar en algo interesante, divertido y 
hasta decorativo. Algunos de ellos son: cuadernos, 
revistas, papel maché, vasos, botellas de plástico, 
cauchos, latas, cajas de cartón y entre otros. Con 
papel desechado se realizan flores y aviones, con 
las cajas de cartón se realizan fachadas de casas 
(Foto 1) que no tienen nada que envidiarles a las 
que se venden en Barquisimeto, comenta Carla 
Hernández. 

Además, durante la visita a las comunidades se 
realizan huertos urbanos con cauchos, botellas 
plásticas y latas (Foto 2). Estas se utilizan para 
la siembra y también se les da una mejor estética 
coloreándolos y con formas, asi se hace una labor 
de conservación y producción al sembrar hortalizas 
que brinden alimentos. Otra acción es cuando las 
comunidades tienen un terreno ocioso o baldíos, se 
transforman en jardines con plantas medicinales y 
ornamentales logrando así cambiar ese lugar de bo-
taderos de basura  en uno donde se puedan realizar 
actividades recreativas, educando a la comunidad. 

Comunidades involucradas

A nivel del estado Aragua se ha trabajado en la 
ciudad de Cagua y sector Las Acacias, en cuanto a 
comunidades en Maracay se presentó el programa 
a las urbanizaciones El Limón, Caña de Azúcar y el 
sector El Milagro, con ayuda de PDVSA también se 
están dando las primeras jornadas de formación y 
educación ambiental en Carabobo y Ciudad Bolívar, 
afirmó Carla Hernández. 

Por otro lado, INIA Recicla está orientando a las 
jóvenes privadas de libertad del Servicio Autónomo 
de Atención para la Protección del Niño, Niña y Ado-
lescente de Aragua (SAPANNA), en un programa 
constante que se realiza todas las semanas donde 
se dictan talleres sobre manualidades y reciclaje, 
para que ellas ocupen su tiempo libre y aprendan 
un oficio. 

En el año 2013 más de 240 personas fueron atendi-
das y se está realizando un plan de formación para 
que las comunidades puedan continuar en este 
proyecto de reciclaje constante. 

Actividades que se realizan
 - Charlas de sensibilización sobre reciclaje, técni-

cas de reciclaje, residuos sólidos, consecuencias 
ambientales de la contaminación.

 - Talleres permanentes de manualidades para el 
uso y transformación de los desechos sólidos. 

 - Recuperación de espacios para recreación y 
disfrute de la comunidad.

 - Jornadas de recolección de desechos sólidos.
 - Encuentros y exhibición de logos de las comuni-

dades y escuelas del programa. 
 - Canje de residuos sólidos por juguetes elabora-

dos con desechos o semillas. 

Igualmente, se dictan talleres los días jueves, en 
la oficina del programa INIA Recicla ubicado en el 
Edificio 3 del CENIAP y además pueden encontrar 
mucha más información sobre este proyecto en su 
página de Facebook iniarecicla.

Foto 1. Fachada de una Iglesia, realiza  
por el programa INIA Recicla.

Foto 2. Cauchos desechados convertidos en macetas 
por INIA Recicla.




